Barnets sakerhet och
trygghet vid
6-12 manaders alder

Nar barnet ar 6 manader gammalt

blir det snabbare, pincettgreppet utvecklas
och barnet blir nyfiknare.

Barnet vill smaka pa allt mojligt

och ar intresserat av allting.

Se till att barnet inte far tag i:

» sma foremal som det kan satta i halsen,
som plastpasar och aldre syskons leksaker

e mediciner och vitaminer

e kemikalier och rengoringsmedel

e tobak, snus och nikotinpreparat

e alkohol och andra rusmedel

e tandstickor och tandare.
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| den har aldern rakar barn latt ut for
foljande olyckshandelser:

Brand- och elskador

e Stall undan strykbradan - &
nar du har strukit fardigt.

» Ta bort lampor som ar latta att dra ner.

 Kontrollera att stickkontakterna har petskydd.

e Kontrollera att inga elledningar ar losa
och att barnet inte kommer at dem.

e Installera en skyddsgrind
runt kamin eller 6ppna spisen.
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Kvavningsrisker

» Hall plastpasar och andra plastprodukter
utom rackhall for barnet.

e Kontrollera att leksakerna ar lampliga
for barn under 1 ar.

e Kontrollera att barnets klader eller leksaker
inte har sma losa delar, snoren eller remmar,
sma kulor eller bollar, magneter eller
knappbatterier.

e Kontrollera regelbundet
att leksaker och nappar ar hela

och sluta genast anvanda dem om de ar trasiga. IJI
Fall

e Ha barnet inom synhall
nar det sitter i matstolen.
Matstolen ska vara stadig och barnet ska inte
kunna klattra ur den sjalv.
e Lamna aldrig barnet ensamt
i en bilstol eller i en gastol.
e Se till att fonstren har sparrar
som hindrar att barnet faller ut
och att fonstren ar stangda
alltid nar det ar mojligt.
e Kontrollera att barnet inte kan oppna balkongdorren.

Trappor
e Inomhus ska trapporna ha
tillrackligt hoga skyddsgrindar
bade uppe och nere.
e Trapporna ska ha halkskydd.
 Skyddsgrinden ska ha ett Las.
 Avstandet mellan golvet och grinden
far vara hogst 10 cm.
e Kom ihag att aldre syskon kan glomma
att stanga porten.
Golvet ar den tryggaste lekplatsen for ditt barn!
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Forgiftningar
Nar ett barn undersoker sin omgivning
stoppar det allting i munnen.
* Var sarskilt forsiktig med mediciner,
tandvatskor, tvattmedel,
maskindiskmedel, bensin och andra oljeprodukter.
Las in dem eller lagg dem pa ett stalle
som barnet inte kommer at.
 Placera medicinskapet hogt uppe
och hall skapet l3st.
e Om du misstanker att ditt barn har atit
nagot giftigt eller fratande,
ska du genast ringa giftinformationscentralen.
e Tank ocksa pa vilka mediciner du
forvarar i handvaskan.
e Kontrollera att ni inte har giftiga vaxter i hemmet.

Drunkning

e Barnet ska alltid ha flytvast
nar ni ar nara vatten, i en bat eller
nar ni leker pa stranden!

e Barn ska alltid ha sallskap av en vuxen
nar de ar ndra vatten.

e Lamna aldrig barnet ensamt i badet.

Kontrollera hemma att
* alla mobler star stadigt
sa att barnet inte kan falla dem
eller dra dem over sig.
e vassa bordshorn och andra vassa horn
ar skyddade med hornskydd. A oo
e lador och skapluckor ar lasta - o
sa att barnet inte kan 6ppna dem.
* det finns halkskydd under sma och latta mattor.
e det finns halkskyddsmattor i badrummet och badkaret
e barnet inte har leksaker med Ljud
som kan skada barnets horsel.
Barn ska anvanda horselskydd
pa till exempel konserter dar ljudet ar hogt.
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