
Sairaalassa ollaan synnytyksen jälkeen yleensä 2 - 3 päivää. 
Sairaalassa seurataan äidin ja vauvan vointia.

Sairaalassa on yhden ja kahden hengen huoneita. 
Perhehuoneeseen saa jäädä isä tai muu tukihenkilö. 
Kysy perhehuonetta kätilöltä synnytyssalissa. 
Perhehuoneeseen voi tulla perheen muita lapsia.

Sairaalaan ei tarvitse tuoda omia ruokia 
eikä maitokorviketta vauvalle. 
Myöskään vaatteita äidille tai vauvalle ei tarvita.

Suomessa suositaan täysimetystä, 
jossa vauvaa imetetään aina, 
kun vauva haluaa syödä. 
Kätilöt sairaalassa auttavat imetyksessä.

Jälkitarkastus tehdään äidille 
5 - 12 viikon kuluttua synnytyksestä. 
Jälkitarkastuksen jälkeen perhe voi 
saada vanhempainrahan, 
joka on jatkoa äitiysrahalle.
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