
Utelias 1-2 -vuotias
• seisoo ilman tukea
• oppii kävelemään
• alkaa kiipeillä
• alkaa kurotella, heitellä ja rikkoakin tavaroita
• harjoittelee juoksemista
• potkaisee palloa
• heittää palloa kahdella kädellä
• vilkuttaa ja taputtaa käsiä
• käyttää pinsettiotetta (mukana etusormi ja peukalo)
• osaa rakentaa muutaman palikan korkuisia torneja
• kääntää itse kirjan sivuja
• opettelee kynänkäyttöä ja piirtämistä
• laittaa paloja palikkalaatikkoon
• harjoittelee riisumista ja pukemista
• opettelee syömään itse, käyttää lusikkaa
• juo kupista itse.

Utelias oppija 2-3 -vuotias
• juoksee
• kiipeää
• osaa potkia ja heittää palloa
• hyppii tasajalkaa
• kiipeää portaita ilman tukea tasatahtia
 (astuu siis jokaiselle portaalle ensin yhdellä, 
 sitten toisella jalalla askel samalle portaalle) 
• osaa rakentaa 6-7 palikan tornin
• ottaa kynästä otteen koko kämmenellä
• tykkää askarella, muovailla, maalata ja piirtää
• harjoittelee saksilla leikkaamista

Lapsen motorinen  
kehitys 1-3-vuotiaana


