Vanhemmuus

Jotta lapsi voi hyvin ja kehittyy,

han tarvitsee hyvan suhteen aikuisiin.
Vanhempien on huolehdittava lapsesta ja
hanen tarpeistaan. Vs a
On tarkeaa, etta aikuiset huomaavat 3 Gl i ‘.
uhat ja vaarat lapsen ymparistossa.

Aikuisten tulee myos suojella lasta.

Lapsella on oikeus kasvaa

turvallisessa ymparistossa.

Riskeja, joista voi tulla lapselle ongelmia:
o Aidilla tai isalld mielenterveysongelmia
* Vanhempien avioero

Perhevakivalta

Perheen taloudelliset vaikeudet
Huumeet ja alkoholi

Levottomuudet asuinalueella.

C A
Asioita, jotka suojaavat lasta ympariston riskeilta:

e Turvalliset vanhemmat

e Lapsesta huolehtivat muut aikuiset

e Saannollisesti toistuvat arkipaivan toimet
e Taloudellinen turvallisuus

e Lapsi tulee hyvin toimeen muiden ihmisten kanssa
e Turvallinen koti

e Lapsi voi hyvin koulussa

e Ystavat
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Lasten kasvattaminen voi olla vaikeaa

uudessa maassa, missa et tieda,

miten yhteiskunta toimii.

Myos uuden kielen oppiminen voi olla hankalaa.

Voi olla, etta uudessa maassa ei ole perhetta ja ystavia,
jotka auttaisivat sinua.

Saatat olla huolissasi tulevaisuudesta.

Kun lapsi muuttaa Suomeen, usein odotetaan,
etta han toimii samoin kuin suomalaiset.
Saattaa kuitenkin olla niin,

etta perhe haluaa lapsen noudattavan
entisen kotimaan tapoja ja perinteita.

Joitakin neuvoja, jotka voivat auttaa:

e Lapsi ja nuori tarvitsee sinua vanhempanal!

e Pieni lapsi tarvitsee selkeat rajat ja rutiinit.

e Lapsi tarvitsee lampoa, rakkautta ja turvallisuutta.
e Kuuntele lastasi, ennen kuin sanot ei.

e Sano, etta rakastat lastasi ja olet ylpea hanesta.

e Katso lasta silmiin, kun puhut hanelle.
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* Nuorelle on tarkeaa asettaa rajat ja selittaa, miksi niita asetetaan.
» Nuori tarvitsee vanhempien tukea.

* Nuoren taytyy tuntea, etta uskot haneen.

e Ystavat ovat nuorille tarkeita.

e On hyva, etta vanhemmat tietavat, millaisia ystavia nuorella on.

Apua ja tukea vanhemmille

Haluatko apua lapsen rajojen asettamisessa?

Oletko muuten huolissasi lapsestasi?

Talloin voit ottaa yhteytta koulun terveydenhoitajaan tai psykologiin.

Lait, jotka sinun on tarkeaa tietaa:
e Suomessa kaikki lapsiin kohdistuva
vakivalta on kielletty, myos ruumiillinen kuritus.
e Kaikkien lasten on kaytava koulua
ylakoulun loppuun asti.
e Lapsen huoltaja vastaa siita,
etta lapsi kay koulua.
» Naisten sukuelinten silpominen
on Suomessa kielletty.
e Pakko- ja lapsiavioliitot ovat Suomessa kiellettyja.
e Lahisukulaiset eivat saa Suomen lain mukaan menna naimisiin.
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